CAMPUS VACACIONES
DEPORTIVAS 2011

4 julio - 8 julio

plazas limitadas
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Estimados Padres:

Desde la Fundacion Gijon Baloncesto y el Patronato Deportivo
Municipal de Gijon hemos organizado un Campus de Baloncesto,
que se celebrara desde el lunes 4 al viernes 8 de julio ambos
inclusive, en el Palacio de Deportes de Gijon, con un objetivo
muy concreto: contribuir a la formacién educativa-formativa de
vuestros hijos y perfeccionar su talento deportivo.

A diferencia de otro tipo de campus queremos que el elemento
diferenciador del nuestro sea el baloncesto, por lo que estd dirigido
a nifos y nifas que quieran practicar baloncesto y quieran aprender
y mejorar en las mejores condiciones y con los mejores entrenadores-
educadores.

El horario serd de 9:00 horas a 19:00 horas y durante ese tiempo los
ninos y ninas tendrdn que entrenar fundamentos, entrenar en equipo,
competir en partidos de 5¢5, 3¢3, 1c1, compartir horarios de comida
(especialmente elaborada para compensar la gran actividad fisica
que van a desarrollar), jugar, hacer gymkhanas, ver peliculas
relacionadas con el baloncesto, recibir las visitas de entrenadores y
jugadores profesionales de liga ACB, LEB,... En resumen, disfrutar
del baloncesto aprendiendo todos los valores que el deporte ensena.

Nuestra idea es que el campus tenga un alto nivel técnico, habiendo
plazas limitadas segun las edades lo que garantizard una dptima
manera de trabajar.

Todos los que estéis interesados no dudéis en llamarnos, como
siempre estamos a vuestra disposicion en las oficinas de la
Fundacion, C/ Libetad n°8- entresuelo dcha, Gijon, TIf.: 984 390
480 - 610 720 979.

INSCRIPCIONES:

-www.gijon.es

-Cajeros ciudadanos

-Oficinas de atencion al ciudadano
del Ayuntamiento de Gijon

CAMPUS

CAMPUS DE BALONCESTO VACACIONES DEPORTIVAS 2011.

DIRECTOR

e Sabino Sudrez Banciella
e Entrenadores ACB
LOCALIZACION
PALACIO DE DEPORTES DE GI]ON.

4 de JULIO al 8 de JULIO (ambos inclusive).

09:30 / 10:00 - Recepcion.

10:00 / 11:30 - Fundamentos técnico-tacticos.
11:30 / 11:45 - Refuerzo alimenticio.

11:45 / 13:30 - Competiciones y concursos.
13:30 / 14:30 - Comida.

14:30 /15:00 - Tiempo libre.

15:00 / 16:00 - Actividades, Inglés (optativo) y tiempo libre.
16:00 / 17:00 - Estrella invitada.

17:00 / 17:30 - Fundamentos individuales.
17:30 / 18:00 - Merienda.

18:00 / 19:00 - Competiciones y partidos.
19:00 - Fin del dia.

PRECIO: 173 Euros.

INCLUYE: Seguro RC, material deportivo, servicios de Fisioterapia y
SORTEO DE REGALOS PARA LOS PARTICIPANTES.

CON LA PARTICIPACION
DE JUGADORES ACB Y

LEB ORO

PLAZAS LIMITADAS.



